
C’est sous le thème « Tous ensemble, tout simplement » que se 

tiendra le 19 novembre 2024, la Journée internationale des hommes 

à l’Hôtel Québec. 

Ce thème témoigne de notre volonté 

de démocratiser cette journée 

soulignée par l’AREQ depuis 

plusieurs années. Peu importe le 

bagage qui nous singularise ou notre 

genre, nous pouvons soutenir les 

différentes initiatives s’inscrivant au 

cours de cette journée. L’affiche, 

réalisée par  Catapulte, illustre des 

hommes de différents âges et de 

différentes origines ethniques. 

Regroupés de profil, ils regardent vers 

un avenir prometteur en matière de 

santé et bien-être des hommes.  

Pour ce qui est du contenu de notre 

rencontre annuelle, celui-ci vous parviendra dès que possible, ayant 

à finaliser certaines entente avec nos partenaires. 

Le mardi 19 novembre 2024 

Hôtel Québec, 3115 av. des Hôtels , Québec 

L’inscription débutera à  8h30 

La date limite d’inscription est le :  6 novembre 2024 

Membres : 20 $                                      Non-membres : 40 
 

Inscription auprès de monsieur Wilfrid Custeau, 

responsable de la Condition masculine pour l'AREQ 03-H :     418-665-5924 

 

 


